
PROGRAMMA
INSPIRATIE-2-DAAGSE  

‘Maatschappelijk leiderschap bij de voedselbank’ 
27 en 28 juni 2023 – Landgoed Noorderheide -Vierhouten

Dag 1 – ochtend:  ‘De noodzakelijke basiskennis’ en ‘Het doel voor ogen’

Vanaf 08.30 uur Welkom

09.00 - 09.30 uur  Kennismaking met elkaar, dagvoorzitter Wilfried Claus (*1)    

09.30 - 11.00 uur   Introductie Voedselveiligheid,  Tiny van Boekel

  Prof. Dr.ir. Tiny van Boekel is emeritus hoogleraar levensmiddelentechnologie bij de WUR te Wageningen. 

Ook is hij lid van het landelijk team Voedselveiligheid bij Voedselbanken Nederland en  

van het Team Voedselveiligheid van de Voedselbank Neder-Veluwe”.

 Pauze

11.15 - 12.30 uur Verspilling tegengaan,  Bob Hutten   

  Bob Hutten is eigenaar van Hutten bedrijfscatering en oprichter van de verspillingsfabriek.  

Hij zal nader ingaan op de ‘ins en outs’ van de verspillingsfabriek en zijn andere visie op  

alternatieven voor het tegengaan van voedselverspilling.            

12.30 - 13.30 uur  Lunch

Dag 1 - middag:  ‘Klant centraal’

13.30 – 14.00 uur NIBUD: ‘lege bankrekening  en de gevolgen’ Brigitte ter Laak

 Achtergronden bij schulden- en armoedeproblematiek in Nederland. Feiten en cijfers.

14.00 – 15.30 uur Workshop: ‘Voor 1 dag arm’ trainer NIBUD

  In deze workshop wordt vervolgens geprobeerd de woorden uit de inleiding om te zetten  

naar een beleving: Inleving in maatschappelijke problemen, financiële stress-schade e.d.

 Pauze 

15.45 – 16.15 uur Invloed van stress op financieel gedrag  Brigitte ter Laak

 Op basis van de ervaren stress in de workshop. Duiding uit de gedragswetenschappen.

16.15 - 17.00 uur   inchecken kamers + rond 17.00 uur snack

Dag 1 - avond   ‘Focus op de Voedselbank’ 

17.15 uur - ?       De Voedselbank nader bekeken Leo Wijnbelt (*2)

  Caroline van der Sluis (*3)

 Aan de orde komen de onderwerpen 1) De voedselbank in feiten en cijfers, 

 2) maatschappelijk doel en draagvlak en 3) de organisatie en cultuur.   

 In dit dagdeel wordt het diner een onderdeel van het programma (rond 18.30 uur)



PROGRAMMA
INSPIRATIE-2-DAAGSE Dag 2

Dag 2 – ochtend:  ‘De vrijwilliger centraal’ 

07.00 uur  Inspirerende ochtendwandeling over het landgoed Noorderheide. 

Vanaf 08.00 uur kamers ontruimen en ontbijt

09.00 - 10.30 uur  Morele dilemma’s op de werkvloer                               Edwin Vaartjes

  Moreel beraad en integriteit in een vrijwilligersorganisatie. Edwin Vaartjes is beroepsethicus  

en is o.a. als docent Rechten en Filosofie verbonden aan de Hogeschool Windesheim te Zwolle.

 Pauze

10.45 - 12.00 uur Menselijkheid en Leiderschap  Minchenu Maduro

  Minchenu Maduro is pedagoog, spreker en dramadocent en gefascineerd door mensen  

en hun gedrag. Een inspirerend verhaal over anders kijken naar hetzelfde.

12.00 - 13.15 uur  Lunch

Dag 2 – middag:  ‘Metaforen en realiteit voor eigen motivatie’

13.15 - 14.45 uur  Dirigeren tot harmonieus resultaat Alexej Pevzner

  Alexej Pevzner is dirigent van Sinfonietta Arnhem. Daarnaast speelt hij als violist bij Phion  

(orkest van Gelderland en Overijssel) en in een aantal andere ensembles.  

Zijn bijdrage gaat over de dirigent als leider, inspirator, stimulator, etc.  
Ook zal de vraag worden beantwoord of er al of niet een verschil bestaat tussen  

leidinggeven aan professionals of amateurs.

 Pauze

15.00 – 16.00 uur Naar wie zijn we op zoek? Naar aanvoerders! Albert Hoex 

  Albert Hoex is een theatermaker. Heeft veel ervaring met sociaal artistieke projecten  

in wijken en buurten. Hij heeft, door als teamleider een lange tijd bij de voedselbank t 

e werken, veel toepasbare ervaring opgedaan. 

16.00 – ca.16.45 uur Nabeschouwing
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 *1: Wilfried Claus: dagvoorzitter

  De rol van dagvoorzitter wordt bij de INSPIRATIE-2-DAAGSE vervuld door Wilfried Claus. Wilfried is  

opgeleid als psycholoog en heeft vervolgens in zijn loopbaan een zeer ruime ervaring opgedaan in talloze 

diverse functies in binnen- en buitenland en heeft daardoor een bijzondere visie op leiderschap ontwikkeld.  

Bovendien is hij lid van de raad van advies van EBBF (Ethical Business Building the Future) maar ook  

kok bij het Smulhuis voor dak- en thuislozen te Utrecht.

 *2: Leo Wijnbelt: Voorzitter Vereniging Nederlandse Voedselbanken

 *3: Caroline van der Sluis: Voorzitter Stichting Voedselbank Arnhem, tevens alg. coördinator staven


